
 

 

 

Formación de gestores energéticos 

 

1. Información general  

 

Título:  
• Formación de gestores 

energéticos  

Dirigido a:  
El curso está abierto a profesionales del 
sector industrial, residencial, energético y 
funcionarios públicos de carteras afines. Es 
necesario tener conocimiento en 
ingeniería mecánica, eléctrica, industrial, 
química o arquitectura.  

 
Instructores: 

 Eddison Arcos 

 José Luis Larrégola 
 

Especialista de Capacitación: 
Marcela Reinoso 
capevlac@olade.org 
 
 

Idiomas: español (con referencias en inglés) 
Periodo de clases sincrónicas: 6 de 
septiembre al 17 de noviembre 2022. 
Horario de las clases sincrónicas:  16h00 
a 18h00, hora de Quito, GMT-5.  
 
 
 

Inscripciones: 25 de agosto 2022 hasta 
alcanzar 300 participantes. Inscribirse 
aquí 

 

Modalidad: Capacitación virtual sincrónica. 
20 sesiones de 2 horas cada una 
Nivel de conocimiento requerido del 
participante: Intermedio 

Requerimentos técnicos mínimos:  
• Computador personal con sistema operativo: Windows 7 o superior  
• Micrófono y parlantes en buen estado 
• Acceso a Internet  
Requerimentos para ingreso a la sesión virtual 
• No tener restricciones en la red institucional  
• Navegador recomendado Google Chrome 
• Aplicación Zoom de escritório y/o otorgar los permisos requeridos por Zoom para la 

conexión mediante navegador. 

 

  

https://capevlac.olade.org/eficiencia-energetica/cursos/formacion-de-gestores-energeticos/


 

 

2. Introducción 

El curso “Formación de gestores energéticos” responde a la necesidad creciente de entender 

la manera en que la gestión de energía es la solución concreta para disminuir el consumo de 

energía, mejorar la competitividad y disminuir los impactos ambientales.  

 

La norma ISO 50001 - Sistemas de gestión de la Energía, busca aplicar una metodología que 

permita comprender cómo se emplea la energía en la empresa, controlar sus costos, 

identificar las áreas en las cuales pueden presentar desperdicios y en dónde es posible hacer 

mejoras.  

 

El gestor energético tiene como misión principal asesorar al consumidor sobre la adecuada 

gestión de la energía mediante la evaluación técnica y económica de las posibilidades de 

reducir su costo de manera rentable sin afectar la cantidad y calidad de su producto. 

 

El gestor energético debe conocer los requisitos de la norma ISO 50001 y su aplicación en el 

área que se desempeña lo que permitirá alcanzar y mantener los ahorros de energía 

identificados, garantizando la mejora continua de la gestión de la energía. 

  

3. Presentación del Plan de Estudios 

El curso “Formación de gestores energéticos” brindará los conocimientos básicos necesarios 

de la norma ISO 50001 para la planificación energética, mejoras del desempeño energético, 

identificación de objetivos, metas y planes de acción para la gestión de la energía y alcanzar 

los ahorros identificados en busca de la mejora continua de los procesos productivos. 

 

El curso abordará temas como: 

 Conceptos básicos de energía y eficiencia energética. 

 Introducción a la Norma ISO 50001:2018 

 Análisis del Desempeño energético: 

 Análisis del pasado y presente del uso y consumo de la energía; 

 Identificación de usuario significativo de energía; 

 Metodología para identificación de las oportunidades para la mejora del 

desempeño energético; 

 Modelo matemático para determinar el potencial ahorro de energía  

 por gestión. 

 Modelo matemático para determinar los Indicadores de Desempeño Energético; 

o Determinación de las líneas de base energéticas: 

 Análisis de regresión simple; y  

 Análisis de regresión múltiple. 



 

 

 Identificación de las variables de control operacional que afectan al desempeño 

energético 

 Evaluación de proyectos energéticos. 

 Elaboración de objetivos, metas y planes de acción 

 Evaluación financiera de las mejoras en el desempeño energético identificada 

 

4. Objetivo general del Plan de Estudios 

Desarrollar competencias como gestores energéticos en base a la metodología de la Norma 

ISO 50001:2018 con un enfoque a la consecución de ahorros económicos, energéticos y 

ambientales en base a la explotación de las restricciones en los procesos energéticos.  

 

5. Objetivos de aprendizaje del Plan de Estudios 

Una vez completado el módulo, el estudiante estará en la capacidad de: 

 Conocer la terminología utilizada para la eficiencia energética y gestión de la energía  

 Aplicar los requisitos generales la norma ISO 50001:2018 para la implementación de 

sistemas de gestión de la energía (SGEn). 

 Ejecutar una revisión energética acorde a los requisitos del punto 6.3: Revisión 

Energética de la Norma ISO 50001:2018 

 Implementar criterios operacionales a las variables que afectan el desempeño 

energético acorde al impacto energético. 

 Evaluar financieramente los proyectos energéticos identificados en la auditoría 

energética para alcanzar la mejora continua del desempeño energético. 

 Determinar un potencial de ahorro de la energía y mitigación ambiental por gestión, en 

base al análisis estadístico del uso y consumo de la energía pasado.  

 

6. Perfil del participante  

Los estudiantes que podrían participar en el curso de formación deberían cumplir con el 

siguiente perfil: 

1. Profesionales de tercer nivel: Ingeniería eléctrica, mecánica, industrial, química; 

arquitectura y carreras afines. 

2. Experiencia profesional: Áreas de mantenimiento y producción industrial; y consultoría 

para las industrias en el sector de la Normas ISO. 

 

7. Intensidad del Plan de Estudios 

El plan de estudio tendrá la siguiente carga horaria: 

• Tiempo de interacción sincrónica: 40 horas 

• Tiempo de auto estudio y rendición de evaluaciones:  80 horas 



 

 

 

Total: 120 horas 

 

El aprendizaje será evaluado para acreditar la aprobación según la propuesta del instructor. 

Al completar satisfactoriamente las evaluaciones, el/la estudiante recibirá un certificado por 

120 horas de instrucción.  

 

8. Registro de inscripciones 

Los participantes deben registrarse como usuarios en: https://capevlac.olade.org/registro/  y 

luego realizar la matrícula al plan de estudio a través del siguiente enlace 

https://capevlac.olade.org/eficiencia-energetica/cursos/formacion-de-gestores-energeticos/ .  

El componente virtual del presente plan de estudios es de libre acceso y no tiene costo para 

los Países Miembros de OLADE por ejecutarse en el marco del Proyecto ETRELA “Mejora, 

Aumento, Facilitación del Acceso a la Educación y Capacitación en Energías Renovables en 

América Latina”, que viene desarrollando OLADE como parte de la Iniciativa Internacional de 

Protección del Clima (IKI) que cuenta con el apoyo financiero del Ministerio Federal de Medio 

Ambiente, Protección de la Naturaleza y Seguridad Nuclear de Alemania. 

 

 

9. Metodología de la capacitación  

En la comunidad del conocimiento de OLADE: https://capevlac.olade.org/ se almacenará todo 

el material del plan de estudios compuesto por: lecciones, enlaces para cada sesión sincrónica 

y herramientas de consulta y de evaluación.  El participante debe ingresar a esta plataforma 

con el usuario y contraseña registrados al momento de realizar la inscripción. 

 

Las sesiones virtuales serán dictadas bajo modalidad en línea sincrónica, que implica 

interacción en tiempo real entre los instructores y los participantes con el empleo de la 

plataforma de videoconferencias de OLADE.    

 

Las sesiones presenciales se realizarán en Honduras donde se visitará una industria para la 

aplicación práctica de los conceptos aprendidos en la realización de la auditoría energética. 

 

10. Aprobación 

Los/as estudiantes deben completar las evaluaciones o tareas propuestas según el diseño 

instruccional de los cursos.  Los/as estudiantes dispondrán de 20 semanas a partir de la 

inscripción para revisar lecciones y realizar las tareas o exámenes con el fin de obtener su 

certificado.  

https://capevlac.olade.org/registro/
https://capevlac.olade.org/eficiencia-energetica/cursos/formacion-de-gestores-energeticos/
https://capevlac.olade.org/


 

 

 

Certificación 

Para recibir el certificado, el estudiante deberá responder correctamente al menos el 80% de 

las preguntas planteadas en las evaluaciones.  

 

11. Propiedad intelectual 

Todo el material producido y distribuido en este curso debe ser utilizado exclusivamente por 

la persona registrada en el mismo.  El uso del material para fines diferentes a la propia acción 

de capacitación debe ser consultado y aprobado por OLADE. 

 

12. Instructores 

Eddison Arcos, Ing. 

Eddison tiene 25 años de experiencia sirviendo al sector público y privado en 

la implementación de la Norma ISO 50001, como asesor técnico para la 

implementación de sistemas de gestión de energía en PYMES y 

desarrollando proyectos de descarbonización en la industria al optimizar los 

procesos energéticos para conseguir los indicadores financieros para los CAPEX.  

 

Es líder académico del programa de Energy Management de la Universidad San Francisco de 

Quito, Director Académico del Postgrado Internacional de la Gestión de la Energía en la 

Universidad Paulo Freire (Nicaragua), profesor de introducción a la Norma ISO50001:2018, 

evaluación de desempeño energético y proyectos energéticos.  Mentor en el desarrollo de los 

foros internacionales de Gestión de la Energía con el Ministerio de Energía y Energías No 

Renovables del Ecuador.  

 

José Luis Larrégola, Ing. 

José Luis tiene más de 30 años de experiencia en eficiencia energética y 

energías renovables.  Es Lead Auditor para la norma ISO 50001 en sistemas 

de gestión de la energía certificado por TUVNORD versión 2011 y 

actualización versión 2018 con INTERTEK.  Es consultor senior para la 

Corporación Interamericana de Inversiones CII, miembro del BID en programas de eficiencia 

energética.  

Ejerció como profesor asociado y coordinador del Master en Tecnologías de Climatización y 

Eficiencia Energética en Edificios en la Universidad Rovira Virgili de Tarragona.  Se 

desempeñó como experto principal para el proyecto de cooperación europea, “Eficiencia 

Energética en Argentina”.  Actualmente se desempeña como experto principal en el proyecto 

de cooperación internacional liderado por la Unión Europea en Belize.  

 



 

 

13. Contenido del Plan de Estudio 

Módulo Tema Duración  

1 Conceptos básicos de energía y eficiencia  
energética 

4 horas 

2 Introducción a la norma ISO50001:2018 

 Análisis del contexto organizacional para determinar 
los planes de acción para los riesgos y las 
oportunidades 

 Evaluación de los requisitos legales y otros 

 Determinación de los niveles de competencias del 
personal que afecta al desempeño energético de las 
organizaciones 

 Identificar los documentos necesarios para la 
implementación de la norma ISO50001:2018 

16 horas 

3 Metodología para la ejecución de la revisión energética 

 Análisis del consumo de la energía pasado y presente 

 Identificación de las entradas y salidas de un proceso 
energético 

 Identificación del uso significativo de la energía 

 Identificación y priorización de las oportunidades de 
mejor del desempeño energético 

16 horas 

4 Metodología para la recolección de datos 
 

4 horas 

 

14. Cronograma propuesto 

Las clases virtuales se desarrollarán en los meses de septiembre, octubre y noviembre en la 

franja horaria de: 15h00 a 17h00 (GMT-6) / 16h00 a 18h00 (GMT-5) / 18H00 a 20h00 (GMT-

3). 

 

 


